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REGULAMENT DE DESl*:ASURARE
SUPERCUPA ROMANIEI
2022
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F.R.H. va organiza Supercupa Roméniei 2022 — masculin in data de 18.08.2022 si feminin
in data de 23.08.2022

Locul de desfasurare al Super Cupei Romaéniei precum si orele de disputare vor fi
stabilite si anuntate de F.R.H. in timp util.

MASCULIN: CS DINAMO BUCURESTI — CSA STEAUA BUCURESTI
FEMININ: CS RAPID BUCURESTI - CSM BUCURESTI

Articolul 1. Participarea la joc
1.1.Pe toata durata partidei se respecta regulamentul de joc si prevederile prezentului
regulament.
1.2.Pot participa sportivii care au primit dreptul de joc pentru Liga Nationala, sezon
competitional 2022-2023, conform regulamentelor in vigoare. Tn Raportul de Joc pot fi
nscrisi 16 sportivi astfel:
— Seniori proprii sau imprumutati;
— Cel mult 7 (sapte ) juniori nascuti 2004, 2005 sau 2006, dintre care maximum 2
(doi) juniori cu dubla legitimare. Pentru a putea folosi juniori cu dubla legitimare,
echipele trebuie sa aiba minim 9 (noua) sportivi proprii inscrisi in Raportul de Joc.
Echipele inscrise in Liga Nationala — masculine si feminin, care participa la Super Cupa
Romaniei, au obligatia de a avea in teren in timpul jocului, din totalul sportivilor, minimum 40%
jucatori de cetatenie romana, astfel: 7 jucatori in teren — minimum 3 de cetatenie romana, 6, 5 sau
4 jucatori in teren — minimum 2 de cetatenie romana.
Daca un jucator de cetatenie romana este eliminat temporar, la expirarea eliminarii echipa
trebuie completata tot cu un jucator de cetatenie romana.
Daca un jucator de cetatenie romana este descalificat, aceasta poate fi inlocuit doar cu un
jucator de cetatenie romana.

1.3.Echipele care disputa Supercupa Romaniei au obligatia de a avea cel putin un antrenor
roman inscris in Raportul de Joc.

1.4.La jocul din cadrul Supercupei Romaniei, reprezentantii celor doua echipe au obligatia de a
semna Tnainte de Tnceperea jocului, Raportul de Joc.

Articolul 2. Durata jocului desfasurat in cadrul Supercupei Romaniei 2022.

Jocul din cadrul Supercupei Romaniei se desfasoara in doua reprize a 30 minute fiecare.

1n caz de egalitate dupa terminarea celor 60 minute se vor juca prelungiri.

Prelungirile se vor desfasura, dupa 0 pauza de 5 minute si dupa o noua tragere la sorti a
terenului si mingii, doua reprize de prelungiri a cate 5 minute (cu schimbarea portilor si 0 pauza
de un minut intre cele doua reprize).

Daca egalitatea persista, se va repeta procedeul (2 X 5 minute cu pauza de 1 minut ntre
reprize).

Tn cazul mentinerii egalitatii Se vor executa aruncari de la 7 metri.

La aceste aruncari pot participa jucatorii care nu sunt eliminati sau descalificati la sfarsitul
timpului de joc (vezi de asemenea regula 4:1, paragraful 4 din Regulamentul de Joc). Fiecare
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echipa nominalizeaza 5 jucatori. Acesti jucatori executa cate 0 aruncare fiecare, alternativ cu
jucatorii echipei adverse. Echipele nu sunt obligate sa anunte ordinea Tn care jucatorii

desemnati executa aruncarile. Portarii pot fi nominalizati printre executanti. Jucatorii pot
participa la aruncarile de la 7 metri, atat ca executanti, cat si ca portari. Arbitrii decid poarta la
care se vor executa aruncarile. Arbitrii fac tragerea la sorti si echipa castigatoare alege fie sa
arunce prima, fie ultima. Ordinea se inverseaza la seria a doua, in cazul in care aruncarile
trebuie sa continue daca rezultatul este tot nedecis dupa prima serie de cinci aruncari. Pentru a
doua serie de aruncari, fiecare echipa va nominaliza din nou 5 jucatori. Toti sau doar cativa
dintre ei pot fi aceiasi cu cei din prima serie. Aceasta metoda de nominalizare a 5 jucatori va
continua atata timp cat este necesar. Aruncarile se vor executa tot alternativ. Totusi, acum
castigatoare va fi declarata echipa care realizeaza o diferenta de un gol, dupa acelasi numar de
aruncari cu echipa adversa. Jucatorii pot fi descalificati, si nu mai pot executa alte aruncari de
la 7 metri, in caz de comportare nesportiva repetatd sau comportare nesportiva grosoland (16:6e
din Regulamentul de Joc). In cazul in care aceasta descalificare priveste un jucator care a fost
nominalizat dar nu a executat inca aruncarea, echipa in cauza trebuie sa nominalizeze un alt
jucator pentru a executa aruncarea.

Golurile Tnscrise n prelungiri ca si cele din seriile de aruncari de la 7 metri, se inscriu normal
in Raportul de Joc, Tn dreptul realizatorului.

Articolul 3. Alte sanctiuni

3.1.Daca un oficial (A, B, C sau D) al unei echipe este descalificat, va fi suspendat pentru
urmatorul joc oficial organizat de F.R.H., cazul urméand a fi Tnaintat Comisiei Centrale de
Disciplina.

3.2.Daca un jucator este descalificat pentru abateri Tn relatia cu arbitrii sau reprezentantul
F.R.H., acesta va fi suspendat pentru urmatorul joc oficial organizat de F.R.H., cazul
urmand a fi Tnaintat Comisiei Centrale de Disciplina.

3.3. Echipele care folosesc jucatori fara drept de joc (netransferati, suspendati sau care nu au
platit penalitatile dictate de catre Comisia de Disciplina) sau care au pe banca de rezerve
oficiali suspendati, vor fi penalizate cu 10 — 0, cazul urmand a fi Tnaintat Comisiei
Centrale de Competitii/Disciplina.

3.4.Echipele care folosesc jucatori care nu au efectuata viza medicala sau jucatori fara
contract vor fi penalizate cu 10 — 0., cazul urmand a fi Tnaintat Comisiei Centrale de
Disciplina.

3.5.Neprezentarea la jocul din cadrul Supercupei Romaniei se va sanctiona astfel:

— pentru echipele din Liga Nationala: 10.000 lei penalizare;

— pentru echipele din Divizia A: 3.000 lei penalizare

Neprezentarea va fi consemnata dupa trecerea a 10 minute de la ora oficiala de incepere a
jocului.

Echipele participante au obligatia de a-si lua toate masurile organizatorice pentru a ajunge
la joc n timp util.

3.6. Retragerea echipei de pe teren este considerata comportament nesportiv si se sanctioneaza
astfel:

- Daca echipa a revenit la joc Tn mai putin de 3 minute: penalitate pecuniara intre 2000 —
5000 lei; suspendare din activitatea handbalistica pentru minim 5 jocuri sau excludere
din activitatea handbalistica.
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- Daca jocul nu s-a reluat n termen de 3 minute pentru ca echipa retrasa de pe teren nu a
revenit, aceasta va fi sanctionata in mod cumulat cu pierderea jocului cu 10-0, penalitate
pecuniara de 10.000 Euro si neinscrierea timp de 2(doi) ani in Cupele Europene

3.7.Refuzul de a participa la Supercupa Romaniei se sanctioneaza cu 20.000 lei penalizare si
neinscrierea timp de 2 (doi) ani in Cupele Europene.

Nerespectarea de cdtre cluburile de seniori si tineret participante in Liga Nationald, Cupa
Romaniei, Super Cupa Romaniei si Divizia A, masculin si feminin a dispozitiilor privind
obligatia respectarii ponderii de minim 40% sportivi de nationalitate romana din totalul de
sportivi participanti care pot evolua pe teren pe parcursul unui meci, se sanctioneazd conform
Ordinului Ministrului Sportului nr.84/2023.

Articolul 4. La Supercupa Romaniei, live-scorul va fi asigurat de catre scorerul online-
persoana desemnata de A.J.H./A.M.H. in raza careia se va disputa jocul.

Articolul 5. Tn cazul in care competitia este dotata cu trofeu transmisibil (tip “challenge”)
echipa castigatoare are dreptul de a pastra trofeul de la data decernarii sale pana cu 1 (una) luna
Tnaintea datei de desfasurare a Supercupei Romaniei, cand trebuie sa-l depuna la F.R.H. Echipa
castigatoare are obligatia de a-si inscrie numele si anul castigarii trofeului pe placuta
corespunzatoare a trofeului transmisibil.

Articolul 6.Prezentul regulament a fost aprobat de Consiliul de Administratie in sedinta din
data de 02.08.2022 si intra in vigoare imediat.
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